
 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

4 401 384 360 329 304 5

 

90度近くドッグレッグしたパー4。強打者はドライバーで左ショートカ

ットも狙えるが、FWセンターにレイアップしセカンド勝負が望まし

い。右手前バンカーは要注意。Tee周辺にはアベリアの小さな花

が咲いている。 

 

 

 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

3 222 196 178 178 128 9

 

最長のパー3、REGULAR 178YARD。深い谷（池）越え。パーオン

を狙い力まずに、1番手大きなクラブでグリーンセンター狙いが賢

明。ロングアンアンの正確さを要求するホール。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

5 568 522 498 482 465 6

 

セカンドのクラブ選択が鍵になるパー5。技と力のあるプレイヤー

には、2オンも可能で挑戦意欲をかきたてるホール。 

 

 

ＦＷは微妙なアンジュレーションがあり美しいが、反面セカンドショットはクラブ選択とともに安定したスキルが要求される。グリーン周り

は6個のバンカーがある。  

 

 

 

 

 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

3 165 160 154 147 141 16

 

ミドルショートアイアンの技量が試される打上げのパー3。縦長の

グリーンなので、ピンの位置によって慎重なクラブ選択が大切。 

 

 

グリーン手前のバンカーには入れたくないので、大きなクラブを使うプレーヤーが多いが、ボールが奥に行くとアプローチ、パターの距離

感が難しくなる。  

 

グリーン手前ラフ斜面からのショット 

バンカーとグリーンの間のラフに捕まると、傾斜のきつい左足上がりのアプローチが残る。ピンの位置によっては9番、8番などのショート

アイアンを使って力まずに振り抜きたい。  
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