
 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

3 222 196 178 178 128 9

 

最長のパー3、REGULAR 178YARD。深い谷（池）越え。パーオン

を狙い力まずに、1番手大きなクラブでグリーンセンター狙いが賢

明。ロングアンアンの正確さを要求するホール。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

5 575 551 524 500 455 13

 

S字のパー5。強打者はドライバーで左をショートカットすれば、2オ

ンも可能だが、定石はセカンドを池の手前に置き3打目勝負。 

 

 

セカンドで池手前の好位置をキープできれば写真の風景が見える。ピンを狙い勝負したい。写真は右奥のバンカー。  

 

 

 

 

 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

3 165 160 154 147 141 16

 

ミドルショートアイアンの技量が試される打上げのパー3。縦長の

グリーンなので、ピンの位置によって慎重なクラブ選択が大切。 

 

 

グリーン手前のバンカーには入れたくないので、大きなクラブを使うプレーヤーが多いが、ボールが奥に行くとアプローチ、パターの距離

感が難しくなる。  

 

グリーン手前ラフ斜面からのショット 

バンカーとグリーンの間のラフに捕まると、傾斜のきつい左足上がりのアプローチが残る。ピンの位置によっては9番、8番などのショート

アイアンを使って力まずに振り抜きたい。  

 

 

 

 

 

 

 

PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT LADIES HAIDICAP

4 470 443 413 392 336 4

 

最長のパー4。長打で正確なドライブが打てないと苦しい。勝負は

3打目の功拙。ボギーは取り易いがパーは非常に難しい。 

 

 

思いっきりのいいショットをＦＷ真ん中あたりに打ち込みたい。青空に向けてナイスショット！  

 

ティーグランドの近くにはカエデの木がある。芝生に可愛い手のひらが一杯。  

 PAR CHAMPION BACK REGULAR FRONT GOLD LADIES HAIDICAP

 3 222 196 178 178 164 128 9


